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La Lettre

Connaitre ou ne pas oublier les bonnes pratiques en montagne, savoir
comment partager et comment se partagent les espaces entre
usagers, avoir une meilleure connaissance de l’environnement dans
lequel on évolue, savoir reconnaitre la flore et la faune, savoir
respecter les acteurs du monde agro-pastoral pour lesquels la
montagne est une passion et un espace vital.

Ces missions d’information aupres du public nous les avons confiées
a un jeune étudiant en Gestion et Protection de la Nature, un
amoureux des Pyrénées.

Saisonnier pour le PNRCBP, présent cet été sur nos massifs
montagneux, du piémont jusqu’au départ des plus hauts sommets, du
Cagire au Maupas, du Port de Balés a I’'Hospice de France, a la
rencontre des usagers avec un double objectif : faire un peu de
pédagogie et collecter des informations sur la réalité du terrain.
Au-dela donc de sa présence de médiateur, les données de son
maraudage nous serviront a adapter notre message en montagne et
connaitre les besoins des usagers.

Concretement, 1’été, quand nos stations de montagne sont pleines, il
est parfois utile de rappeler au primo usagers que la montagne est un
milieu exigeant, parfois dangereux, qu'un bon équipement est
nécessaire, que des bonnes chaussures, de la creme solaire et un
chapeau ne sont pas de trop, qu'un Patou n’est pas un chien comme
les autres, qu’il vaut mieux ne pas essayer de caresser une vache,
que les déchets doivent rester dans le sac et étre redescendu en
plaine...

Que du bon sens me direz-vous, mais qui d'aprés les premiers retours
de notre marcheur sont bien accueillis, discutés et encouragés tant
les usagers, touristes, visiteurs ou bergers, semblent tenir au calme
et a la propreté de leurs montagnes.

Rencontrez Théo, le PNRCBP en Vidéo !
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Si vous n'avez pas eu la chance de le croiser en montagne, voici
30 secondes de Théo Richaud, notre saisonnier, en image sur la
chaine Youtube du PNR :

Théo Richaud, formation BTS Gestion et Protection de la Nature et

homme de terrain pour le PNRCBP.
Photo Jean-Charles Auria asso PNRCBP

Médiateur en montagne, le lien social

Lisez sur nos réseaux sociaux le petit récit des missions et
objectifs de Théo, un reportage photo au plus preés de son action.
Cliquez sur la photo et embarquez sur notre page Facebook ©.


https://www.youtube.com/watch?v=RgmFsl-Ve7g

Médiation, diagnostic et lien social.
Photo Jean-Charles Auria asso PNRCBP

1 Une mission sous le soleil et les étoiles
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Méme si la météo n'a pas était toujours clémente avec notre
saisonnier, regardez un peu dans quels décors il évolue, cliquez
sur la photo et surfez sur notre compte Instagram .

Sur le sentier du GR 10, direction la Vallée du Lys.
Photo Jean-Charles Auria asso PNRCBP


https://www.facebook.com/plugins/post.php?href=https%3A%2F%2Fwww.facebook.com%2FPNRCBP%2Fposts%2Fpfbid0272foWiHmHEKGGcfo8nG97cnYmKpfLVYkq45rR2y724ETVkKkVtLY11aXxHtE8ttBl
https://www.instagram.com/p/CvfFOplIL6c/

L'AGENDA ou les bonnes adresses du PNR
=

31 aolit a 21h, Cardeilhac, Maison de I'Arboretum Sortie nocturne
Chauve-souris. Venez découvrir les chauves-souris, leurs habitudes,
leurs modes de vie, aux abords de la Maison de 1'Arboretum.

Tout public a partir de 6 ans, 15 places | Sur inscription.

ler septembre a 20h, Latoue, Randonnée de la pleine lune, une
promenade nocturne et gourmande. RDV stade de Latoue,
Réservation 06839959. Participation aux frais : 5 euros

ler septembre a 21h, Montauban-de-Luchon, concert au Café des
Quatre Chemins, NAJMA, Live musique du monde & électronique.

2 septembre a 9h, Mazeres sur Salat, Féte de la chanson politique
sur l'ancien site de l'usine de papier.
Site sera abrité, entrée a participation libre.

2 septembre a 20h30, St-Gaudens, Cyrano comme vous ne ’avez
jamais vu au Parc des Expositions du Comminges, fresque
romanesque et spectaculaire, Cyrano prendra des airs de grand
spectacle de cape et d'épée qui ravira petits et grands !

buvette sur place, parking, acces PMR.
https://classiqueenaout.fr/

5 septembre a 15h30, Atelier réparation vélo VAL'CAFE
Maison de Batz 4 la carrere, 31510 Valcabrere
Adhésion nécessaire au Val'Café (5 euros/année)
Information : valcafe31@gmail.com ou au 0687673021

6 septembre a 17h30 marché de producteurs a Alan, un moment
convivial autour du marché des producteurs locaux (apiculteur-
fromagers-artisan brasseur - traiteurs).

Possibilité de restauration sur place ou a emporter et animation
musicale .

9 septembre 2eme édition de la Foire de Luchon.

9 septembre a 21h, Aurignac, séance gratuite de cinéma en plein air
du film de Hayao Miyazaki : Mon voisin Totoro organisée par
I'association Animacao dans le cadre dispositif Passeurs d'Images
Occitanie.

13 septembre a 10h Miramont-de-Comminges Maison de la Garonne
Atelier Cuisine Sauvage, découverte de la cuisine a base de plantes


https://www.fetedelachansonpolitique.org/

glanées dans les prairies et friches sauvages.
Inscriptions et infos au 05 36 85 00 11

16 septembre 10h a 12h30 et de 14h a 17h30, Montmaurin

A l'occasion des Journées européennes du patrimoine, les sites et
musées archéologiques de Montmaurin vous accueillent pour vous
présenter le patrimoine antique du Comminges !

Visite libre, visites commentées, jeux, ateliers pour le jeune public..
Evénement gratuit pour tous.

17 septembre a 14h Martres-Tolosane,
Le Festival du Verbe féte ses 20 ans.
https://lesamisduverbe.org/artistes-festival-du-verbe-2023/

20 septembre a 20h30, Cierp-Gaud, Atelier de danses occitanes
pour découvrir et pratiquer les danses traditionnelles de 1'Occitanie
(rondeaux, congos, bourrées, sauts béarnais, mazurka, polka,
scottish...).

Association Dancam de Cierp-Gaud. Contact : 06 34 95 71 22
http://dancam31.e-monsite.com/

23 septembre a 9h30, Garin, Féte de la Montagne 2023

Une journée dédiée a la montagne pour profiter d'animations variées
et gratuites.

Office de Tourisme Intercommunal Pyrénées 31

056179 21 21

29 septembre a 15h Barbazan Les Idées sont dans la Grange,
FESTIVAL DU CLIMAT, 2eme édition : L'EAU
https://www.danslagrange.fr/festival-du-climat-1ere-edition/

30 septembre a 21h, Cassagnabére-Tournas, La Pistouflerie
Concert : UNE HISTOIRE DE DINGUE
https://www.facebook.com/profile.php?id=100083380747025
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https://www.facebook.com/PNRCBP
https://www.instagram.com/projet_pnr_comminges_barousse_/
https://www.linkedin.com/company/projet-parc-naturel-r%C3%A9gional-comminges-barousse-pyr%C3%A9n%C3%A9es/?viewAsMember=true
https://parc-comminges-barousse-pyrenees.com/

Pour s'inscrire a la
Newsletter, c'est par ici !

Projet PNR Comminges Barousse éenées
Place de la République, 31160, Aspet
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Cet email a été envoyé a {{contact. EMAIL}}
Vous l'avez regu car vous étes inscrit a notre newsletter.

Afficher dans le navigateur Se désinscrire
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