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La Lettre

Chers lecteurs de La Lettre,

Et nous voici en 2024... A vous tous, lecteurs et soutiens, nous vous souhaitons nos
meilleurs veeux pour cette nouvelle année, déterminante pour le projet PNR.

Apres une année 2023 sous les auspices de la consultation populaire et de la rédaction
collective du projet de charte, 2024 sera I’année de la mise en route du parc, la
déclinaison des grands points de la charte en action concréte sur le territoire,
préfiguration opérationnelle du futur PNR.

2024, c’est aussi une appropriation, la naissance d’un nom de domaine : “monpnr.fr” !
2024, c’est I’année d’un ancrage toujours plus fort du futur PNR dans son espace
géographique, grace aux échanges, projets et travaux, avec ses territoires voisins et
frontaliers : PNR des Pyrénées Ariégeoises, Val d’Aran et futures "Villes Portes". 2024,
c’est aussi une année de contractualisation des partenariats institutionnels historiques,
avec le CEN, I’ONF, I’OFB, etc.

C’est enfin I’année de la validation de notre projet de territoire par I'Etat, la fédération
des PNR et le Conseil National de la Protection de la Nature.

Alors, si 2023 a vu la maison PNR CBP se batir des fondations solides, en 2024, elle
monte les murs et pose le toit, plus que jamais, en cette nouvelle année, il faudra

compter sur votre futur Parc Naturel Régional Comminges Barousse Pyrénées.

Meilleurs voeux 2024 !}
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Votre PNR vous présente ces voeux et vous souhaite une grande année 2024, pleine

d'ambitions, d’innovations et de projets.

Votre Projet Parc Naturel
Regional Comminges
Barousse Pyrénées et toute
son equipe vous souhaitent
une belle et heureuse année
2024. Une derniere penseée
pour 2023 : merci pour votre
participation a I'élaboration
de la charte, merci pour
votre implication et votre
engagement a nos cotes.
Pour gu’un autre monde
s’invente ici, ensemble,
faisons que 2024 soit 'année
des ambitions renouvelees,

" des innovations durables et

- des projets aboutis.

Matabiau/Astau : Zéro carbone !

2024, c'est I'avénement d'une ambition, celle de moderniser une installation
stratégique pour le territoire, c'est la renaissance de la Crémaillére Express
Luchon/Superbagneres, c'est aussi la mise en place d'un axe Zéro Carbone
Matabiau/Astau, un voyage vert en gare de Toulouse jusqu'aux sommets
Luchonnais, grace au train a hydrogéne, a la télécabine et aux navettes électriques.

Lisez notre article sur Facebook pour en savoir plus :



https://www.youtube.com/watch?v=Psly8LjC9VM
https://www.youtube.com/watch?v=Psly8LjC9VM

E‘.E Projet Parc Naturel Régional Comminges Barousse Pyrénées est a Luchon
= Superbagnére.
Publié par Jean-Charles Auria @ - 4 j - Bagnéres-De-Luchon - @

Chers habitants et visiteurs du Projet Parc Naturel Régional Comminges Barousse Pyrénéesee

Cette belle journée de janvier, ce samedi 21 a Luchon, c’est un peu une vision révée de l'axe 2
de notre projet de charte & : “ faire des transitions écologiques et énergétiques un catalyseur
du développement local et solidaire”, avec nos partenaires, nous étions donc réunis pour
I'inauguration officielle de la télécabine Luchon-Superbagnéres, la fameuse “Crémaillére
Express" &.

Encor... En voir plus

Matabiau/Astau : Zéro Carbone, en cette journée d'inauguration de la Crémailliére
Express a Superbagnéres, le mot de la présidente du projet PNR Comminges

Barousse Pyrénées et de la région Occitanie Pyrénées Méditerranée :

Carole Delga
Présidente du projet PNR Comminges Barousse Pyrénées/Présidente de la Région Occitanie Pyrénées Méditérranée



https://www.facebook.com/plugins/post.php?href=https%3A%2F%2Fwww.facebook.com%2FPNRCBP%2Fposts%2Fpfbid02gShjCQbqrqWHSxcC2KJRvHTbXJCmE3E7F7E29WpYNBJiXK2VTisCk8RHg1kkhtV4l&
https://www.facebook.com/plugins/post.php?href=https%3A%2F%2Fwww.facebook.com%2FPNRCBP%2Fposts%2Fpfbid02gShjCQbqrqWHSxcC2KJRvHTbXJCmE3E7F7E29WpYNBJiXK2VTisCk8RHg1kkhtV4l&
https://www.facebook.com/plugins/video.php?height=314&href=https%3A%2F%2Fwww.facebook.com%2FPNRCBP%2Fvideos%2F1568607037227902%2F&
https://www.facebook.com/plugins/video.php?height=314&href=https%3A%2F%2Fwww.facebook.com%2FPNRCBP%2Fvideos%2F1568607037227902%2F&

Il arrive, le train a hydrogene

s

2024, c'est I'année des grands travaux sur notre territoire, bientot la ligne ferroviaire
a hydrogéne Montr¢jeau/Luchon sera réouverte, enjeux majeurs de développement
et de décarbonation des transports. Lisez sur nos réseaux sociaux notre reportage

sur le début des travaux de la ligne. Cliquez sur la photo pour accéder au contenu :

’B? Projet Parc Naturel Régional Comminges Barousse Pyrénées est a Labroquére,
= Midi-Pyrenees, France.
Publié par Jean-Charles Auria @ - 20 décembre 2023 - @

Amis de la mécanique, du train et du progres e,

Voila le train i, il arrive, depuis Gourdan-Polignan, ils y travaillent, les travailleurs. Bientdt, ils
seront a Luchon @3 !

Nous les avons croisés 2 du c6té de Labroquére, prés de ce passage a niveau bien connu, ce
carrefour, qui nous méne vers Valcabrére et Saint Bertrand de Comminges, ou qui nous fait
monter a Lougaran et au si joli lotissement haut perché du Cap de la Coste&:.

Tout... En voir plus

En visite sur le chantier en gare de Marignac/Saint Béat, un des futurs poles
d'échanges multimodaux de la ligne, le mot de la présidente du projet PNR

Comminges Barousse Pyrénées et de la région Occitanie Pyrénées Méditerranée :


https://www.facebook.com/plugins/post.php?href=https%3A%2F%2Fwww.facebook.com%2FPNRCBP%2Fposts%2Fpfbid0PLdxxtZzTmjoAHgMHmLRf7rX68te53cNNbd891hkhp5TBCMLk8V5uwe2ELAyTe6hl&
https://www.facebook.com/plugins/post.php?href=https%3A%2F%2Fwww.facebook.com%2FPNRCBP%2Fposts%2Fpfbid0PLdxxtZzTmjoAHgMHmLRf7rX68te53cNNbd891hkhp5TBCMLk8V5uwe2ELAyTe6hl&

Carole Delga
Présidente du projet PNR Comminges Barousse Pyrénées/Présidente de la Région Occitanie Pyrénées Méditérranée

"Mon PNR.FR"

®

Notre nom de domaine "monpnr.fr", un petit pas pour internet un grand pas pour
votre PNR ! L'occasion de refaire un tour sur notre site et de revoir notre clip de

présentation du territoire en cliquant sur la photo :

25 monpnr.fr
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https://www.facebook.com/plugins/video.php?height=314&href=https%3A%2F%2Fwww.facebook.com%2FPNRCBP%2Fvideos%2F1467038463855088%2F&
https://www.facebook.com/plugins/video.php?height=314&href=https%3A%2F%2Fwww.facebook.com%2FPNRCBP%2Fvideos%2F1467038463855088%2F&
https://www.monpnr.fr/
https://www.monpnr.fr/

L'AGENDA ou les bonnes-adresses du PNR
=

e Jeudi 1 février 2024 Aulon

Marché des producteurs et artisans locaux

Le marché des producteurs et artisans vous accueille tous les jeudis de 17h a 19h Place

de 'Eglise a Aulon.

e Vendredi 2 février 2024 a 18h Aspet, Office du tourisme
Vernissage de lI'exposition "Immersion au

cceur des Pyrénées Sauvages”

En présence de I'artiste Julien Argyriades.

e samedi 3 février 2024 a 16h30 Marignac
Rencontre citoyenne - Expression libre, débat

et propositions.

"Nous vous invitons a vous exprimer sur les thémes de la mobilité, du logement, de
I'emploi et de 1'offre culturelle sur notre territoire.

C'est le samedi 3 février a 16h30 dans les locaux de la Communauté de Communes
Pyrénées Haut Garonnaises a Marignac.

C'est le CODEV (Conseil de développement) du Pays Comminges Pyrénées qui

l'organise !

e Dimanche 4 février 2024 a 11h Saint Gaudens
Projection-débat au cinéma Le Régent du film

"Nous n'avons pas peur des ruines"”

En présence du réalisateur Yannis Youlountas

e Mercredi 7 février 2024 a 9h30 Antichan-de-Frontignes

Gym d’entretien



Organis¢ par le foyer rural des Frontignes.
Chaque mercredi de 9h30 a 10h30 , une heure de gymnastique, coordination motrice ,
renforcement musculaire, assouplissement, le tout dans une ambiance conviviale,

accessible a tous .

e Vendredi 9 février 2024 a 14h Antenne des Archives en Comminges, Espace

Pégot, Saint-Gaudens.

L'antenne des Archives s'associe avec trois
artistes de talent afin de vous proposer un
parcours inédit autour de la création de votre
carnet de voyage.

Réalisez votre carnet de voyage en 6 ateliers et découvrez 3 pratiques artistiques
différentes mais complémentaires : la calligraphie avec Corentin Noyer, le design et
la sérigraphie avec Iris Delvalle, le papier marbré et la reliure avec Catherine
Allary. A l'issue de ce parcours, vous aurez créé un véritable livre d'art, inspiré de
carnets de route, de bord ou de voyage conservés dans les fonds privés des Archives

départementales.

e Samedi 10 février 2024 a 10h, Aurignac La Cafetiére.

Repére vélo
Tous les samedis de 10:00 a 12:00 ou sur rdv.

Atelier de petite mécanique collaborative autour du vélo ! L'atelier fonctionne par

adhésion.

e lundi 12 février 2024 a 19h, Ore 5 rue du Pujo

Le POST-TAF Spécial filles

Un moment de détente entre femmes, juste pour se retrouver apres le boulot : boire un
coup, tchatcher, rire, partager, échanger et profiter des 3 salles. (Bar, musique et
boudoir).

Adhésion a prendre en entrant, a prix libre et conscient,

e mercredi 14 février 2024 a 15h, Estancarbon, magasin biocoop

Atelier Pates Fraiches

Venez apprendre a réaliser vos tagliatelles, lasagnes, conchiglione, gnocchis et ravioles
maison : un atelier trés pratique pendant lequel vous réaliserez plusieurs recettes.

Inscrivez-vous dés maintenant au 06.65.59.08.13.



e Vendredi 16 février 2024 a 16h, Aspet

Atelier informatique

Cet atelier s'adresse aux débutants et faux débutants pour apprendre a surfer sur Internet,
gérer sa boite mail, apprendre ou se perfectionner sur divers logiciels, etc... Batiment

Saint Jean-Baptiste, route de la Chapelle, ateliers du temps libre.

e Lundi 19 février 2024 a 10h Mazéres-sur-Salat

Stage La Mazeres muppet party

Stage pour les 7-12 ans du 19 au 22 février prochains a Mazeres-sur-Salat, c'est "La
Mazeres muppet party!", pour apprendre les bases de la marionnette, construire une

muppet et s'amuser, a la Mairie.

e Jeudi 22 février 2024 a 14h, Sainte-Marie

Atelier peinture libre et ouvert a
tou(te)s.

Cet atelier s'adresse a toutes les personnes, quelque soit leur niveau, qui veulent
pratiquer la peinture dans une atmosphere détendue et conviviale. Chacun doit apporter
son matériel, sauf le chevalet qui est fourni. Toutes techniques sauf la peinture a l'huile.
Horaires : le jeudi de 14h30 a 17h30, vacances scolaires inclues.

Tarif : 10 € la séance, plus /5 € d'adhésion annuelle a partir de la 2éme séance.

Pour tout renseignement, appeler le 06 28 57 66 60

e Samedi 24 février 2024 a 21h, Cassagnabere

La pistouflerir Concert : WAT

Rock-Soul

Une voix ensorceleuse, sensible, révoltée.

De furieuses chevauchées de guitare, sur des rythmiques puissantes de basse/batterie.
Groupe de la rue et des troquets a ses débuts, WAT s'est électrisé au fil des années pour

créer son propre univers sur scéne, dans un style soul-rock.

e mercredi 28 février 2024 a 14h30, Barbazan

Café rencontre la formation a votre
porte !

Nouveau projet, réorientation, changement de vie... Toutes les questions que vous vous

posez sur les possibilités de formation a coté de chez vous !



Des réunions sont organisées réguliérement dans les tiers-lieux lauréats dont le tiers-lieu
les Idées sont dans la Grange, 8 avenue du lac.
Plus d'infos : +33 7 71 69 17 12.eudi 29 février 2024 a Sh

e Jeudi 29 février 2024 a 9h, Saint-Gaudens

Cuisine ouverte au Loco'minges !

"La cuisine ouverte au Loco'Minges, tous les jeudis matin de 9h a 12h30. L'objectif
est de mettre a disposition notre cuisine avec I'équipement et le matériel pour que les
usagers puissent venir cuisiner leur plat fait maison. Cette proposition vise plus

particulierement les personnes qui n'ont pas de lieu adapté pour cuisiner."

Nous avons prévu un nombre limité de personnes pour cette animation, merci de vous
inscrire par téléphone au 07.44.54.85..80
3 place du Maréchal Juin, 31800 Saint-Gaudens
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Pour s'inscrire a la Newsletter, c'est par

ici!



https://www.facebook.com/PNRCBP
https://www.facebook.com/PNRCBP
https://www.instagram.com/projet_pnr_comminges_barousse_/
https://www.instagram.com/projet_pnr_comminges_barousse_/
https://www.linkedin.com/company/projet-parc-naturel-r%C3%A9gional-comminges-barousse-pyr%C3%A9n%C3%A9es/?viewAsMember=true
https://www.linkedin.com/company/projet-parc-naturel-r%C3%A9gional-comminges-barousse-pyr%C3%A9n%C3%A9es/?viewAsMember=true
https://parc-comminges-barousse-pyrenees.com/
https://5ec1ebe5.sibforms.com/serve/MUIEAP2K6L4Nyyy3e35g3tArBn7nRHaQMg01T7gECKahbjA9hJ9EXSpnJYV3MdXcxbCSqdv0APmxV9YMrr3codJa_o8kNu2wtSC-i9fbf0XvaqRPhHhTG0-4oFLoXBGQmNOM8fPIcfnNaOXIC_9H9dVQk5wilNd1dSEXGvr31tlQhi7BXDfopPFq9QVmmxGkI0fkilfoHYbEBqlM

Projet PNR Comminges Barousse Pyrénées

Place de la République, 31160, Aspet
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Cet email a été envoyé a {{contact. EMAIL}}

Vous l'avez regu car vous étes inscrit a notre newsletter.

Afficher dans le navigateur Se désinscrire

Envoyé avec

Brevo
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